
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 01/04/24 02/04/24 03/04/24 04/04/24 05/04/24 01/02/2024 02/02/2024 

Lanche da manhã Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta   
Almoço 

 
Arroz  
Feijão  

Massa parafuso com molho tomate 
caseiro 

Beterraba 

Arroz  
Feijão  
Fígado 
Brócolis 

Arroz  
Lentilha 

Carne moída  
Cenoura 

Arroz  
Feijão 

 Frango desfiado 
Chuchu 

 

Arroz 
Feijão  

Carne de panela desfiada 
Espinafre refogado 

 

  

Fórmula láctea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira   

Lanche da tarde Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta   

Pré janta Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço   

Fórmula láctea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira   

        

 08/04/24 09/04/24 10/04/24 11/04/24 12/04/24 08/02/2024 09/02/2024 

Lanche da manhã Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta   
Almoço 

 
Arroz  
Feijão  

Guisado 
Vagem 

 

Arroz 
Feijão  

Panqueca de frango 
Chuchu  

 

Arroz  

Feijão 

Massa com tempero verde 

Carne desfiada 

 Beterraba 

Arroz  

Lentilha 

Frango desfiado 

Espinafre 

 

Arroz  

Feijão  

Mini hamburger artesanal 
Cenoura 

  

Fórmula láctea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira   

Lanche da tarde Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta   

Pré janta Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço   

Fórmula láctea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira   

        

 15/04//24 16/04/24 17/04/24 18/04/24 19/04/24 15/02/2024 16/02/2024 

Lanche da manhã Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta   

Almoço 
 

Arroz  
Feijão  

Carne desfiada 
Purê de abobrinha 

 

Arroz  
Lentilha 
Guisado 
Moranga 

 

Arroz  
Feijão  

Polenta com frango desfiado 
 

Chuchu 
 

Arroz  

Feijão  

Carne desfiada 

Cenoura 

 

Arroz  

Feijão  

Frango desfiado 

Aipim cozido 

Beterraba 

  

Fórmula láctea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira   

Lanche da tarde Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta   

Pré janta Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço   

Fórmula Látea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira   

        

 22/04/24 23/04/24 24/04/24 25/04/24 26/04/24 22/02/2024 23/02/2024 

Lanche da manhã Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta   

Almoço 
 

Arroz  

Feijão  

Guisado 

Espinafre 
 

Risoto de frango 

Feijão  

Chuchu 
 

Arroz  

Feijão  

Guisado 

Moranga 

 

Arroz  

Lentilha 

Frango desfiado 
Cenoura 

Arroz  

Feijão  

Coração de frango 

Massa 

Brócolis 

  

Fórmula láctea  Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira   

Lanche da tarde Buffet de frutas Fruta Fruta Fruta Fruta   

Pré janta Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço Igual ao almoço   

Fórmula Látea Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira   

        

 29/04/24 30/04/24    
Lanche da manhã Buffet de frutas Fruta    

Almoço 
 

Arroz 

Feijão  

Guisado com molho de tomate 

artesanal 

Chuchu 

Arroz  

Lentilha 

Frango desfiado 
Legumes refogados 

   

Fórmula láctea  Mamadeira Mamadeira    
Lanche da tarde Buffet de frutas Fruta    

Pré janta Igual ao almoço Igual ao almoço    
Fórmula láctea  Mamadeira Mamadeira    
 
 


